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RESUMEN

Elpresente articulo se trata de un ensayo donde se reflexiona el papel de la musica como medio de resistencia y resiliencia
durante las transiciones democraticas en Argentina y Chile en las décadas de 1980y 1990, centrandose enlos casos delas
bandas de rock Soda Stereo y Los Prisioneros. Se examina como la musica refleja y responde a las tensiones sociales en
contextos de opresion politica al canalizar el descontento colectivo, dar voz alas demandas populares y ofrecer un espacio
simbolico de resistencia cultural. De este modo, se describe como Soda Stereo adopt6 un enfoque mds sutil, estético y
resiliente, centrado en la renovacién cultural post-dictadura en Argentina, mientras que Los Prisioneros expresaron una
resistencia directa contra las injusticias sociales bajo la dictadura de Pinochet en Chile. Consecuentemente, se subraya
la capacidad de las expresiones artisticas para captar y responder a los cambios sociales, ofreciendo una perspectiva
significativa para el campo de las humanidades, las artes y las culturas.
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ABSTRAC

This article is an essay reflecting on the role of music as a means of resistance and resilience during the democratic transitions
in Argentina and Chile in the 1980s and 1990s, focusing on the rock bands Soda Stereo and Los Prisioneros. It examines
how music reflects and responds to social tensions in contexts of political oppression by channeling collective discontent,
giving voice to popular demands, and providing a symbolic space for cultural resistance. In this way, it describes how Soda
Stereo adopted a more subtle, aesthetic, and resilient, focusing on post-dictatorship cultural renewal in Argentina, while
Los Prisioneros expressed direct resistance against social injustices under Pinochet’s dictatorship in Chile. Consequently,
it highlights the capacity of artistic expressions to capture and respond to social changes, offering a significant perspective
for the fields of humanities, arts, and cultures.

Keywords: Democratic transitions, Social Justice, Artistic expression, Rock, Latin America.

I. INTRODUCCION

Las transiciones democraticas en América Latina vividas durante las décadas de 1980y 1990 representaron
hechos histéricos complejos de cambio politico, social y cultural. Estos procesos marcaron el paso de regimenes
autoritarios hacia sistemas democraticos, los cuales se caracterizaron por la instauracién de eleccioneslibres, el
respeto a los derechos humanos y la creacién de instituciones con mecanismos de gobernanza més inclusivos y
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participativos; aunque a menudo limitados por la permanencia de estructuras y practicas heredadas del periodo
dictatorial, generando desafios en la consolidacion plena de las nuevas democracias.
2

Dicho lo cual, este articulo explora la musica como un medio de resiliencia y resistencia durante las
transiciones democréticas en América Latina, enfocindose en dos bandas significativas: Soda Stereo de Argentina
y Los Prisioneros de Chile. Se analiza cémo Soda Stereo, con un enfoque sutil, estético y resiliente, refleja la
renovacion post-dictadura en Argentina, mientras que Los Prisioneros enfrentan de manera mas directa las
injusticias sociales en Chile bajo la dictadura de Pinochet. La eleccién del tema se debe al interés personal yala
influencia de estas bandas en mi experiencia musical, proporcionando un contexto para discutir como la musica
puede influir y reflejar las respuestas sociales a la opresion y los cambios politicos, explorando tanto la historia
detras de las canciones como su impacto en la sociedad.

Eldesarrollo del ensayo se estructura en tres apartados generales. Primero, se contextualiza histéricamente
las transiciones democraticas en Argentina y Chile, destacando el papel de la musica como medio de expresion,
resistencia y resiliencia. Luego, se analizan los enfoques contrastantes de Soda Stereo y Los Prisioneros,
examinando como cada banda reflejo y respondié a las circunstancias sociopoliticas de su tiempo. Finalmente,
se discute la relevancia contemporanea de la musica como herramienta de resistencia y resiliencia, subrayando
la importancia de procesos de memoria y justicia en la reconstruccién social.

Através de estos casos, se destaca el poder del arte para inspirar y movilizar cambios sociales significativos,
resaltando cémo en contextos postdictatoriales, la musica ha servido no solo como un medio de expresién
creativa, sino también como una herramienta de resistencia al estancamiento cultural, promoviendo una visién
de futuro esperanzador. Igualmente, se subraya la importancia de que la renovacién cultural vaya acompanada
de procesos de memoria y justicia, esenciales para una verdadera reconciliacién social y la construccién de un
futuro mds equitativo y democritico.

II. CONCEPTOY CONTEXTO DELAS TRANSICIONES
DEMOCRATICAS.

Las transiciones democraticas son procesos mediante los cuales una sociedad pasa de un régimen autoritario
aun sistema democritico, lo cual puede incluir un desarrollo incierto y variable. Por ende, la transicién comienza
con el desgaste del régimen autoritario y concluye conla consolidacién de un nuevo tipo de gobierno, caracterizado
porla participacién ciudadanay el pluralismo politico, donde tienen lugarla apertura ala diversidad de opiniones
y el respeto a los derechos y libertades individuales (Ninou Guinot, 1993; Araya, 2011).

En América Latina, las transiciones hacia la democracia estuvieron influenciadas por diversos factores
internos y externos, como las movilizaciones populares, las crisis econémicas, la demanda de justicia por
violaciones a los derechos humanos, asi como la presion internacional para la democratizacién y los cambios
en la geopolitica global, los cuales desempenaron un papel crucial en estos procesos de cambio gubernamental.
En paises como Argentina, Chile, Brasil y Uruguay, estos elementos se combinaron para debilitar los regimenes
autoritarios y abrir el camino hacia sistemas democraticos. La influencia externa incluyé sanciones internacionales,
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apoyo a movimientos pro-democracia y cambios en las alianzas geopoliticas que favorecieron la apertura a otro
tipo de culturas de gobierno y el respeto a los derechos humanos.

Argentina: De la Dictadura ala Democracia.

En Argentina, la dictadura militar que comenzé en 1976 fue establecida tras un golpe de Estado que
derrocé al gobierno democratico de Isabel Perdn, la tercera esposa de Juan Domingo Perdn, quien se convirtid
en la primera mujer presidente de Argentina y de América Latina. Este régimen, conocido como Proceso de
Reorganizacion Nacional, estuvo marcado por una represion severa, incluida la desaparicion forzada de miles
de personas. Sin embargo, el declive del régimen comenz6 con la derrota en la Guerra de las Malvinas en 1982,
un conflicto con el Reino Unido que debilité la legitimidad del gobierno militar, catalizando un proceso de
apertura politica que culmind en las elecciones de 1983, marcando el inicio de la transicion democratica en este
pais. Dicho proceso, significé un cambio profundo en el dmbito politico y social, ya que la sociedad argentina
tuvo que enfrentar las secuelas de violaciones masivas de derechos humanos y reconstruir instituciones bajo
principios democréticos.

Durante la dictadura argentina, la musica, y en particular el rock, estaba estrechamente vigilada y a menudo
censurada debido a su asociacién con movimientos contraculturales y su potencial para movilizar alos jévenes.
Musicos como Charly Garcia, Luis Alberto Spinetta y las bandas Sui Generis y Sert Girdn enfrentaron censura
y represion debido a sus letras criticas y mensajes subversivos. Por ejemplo, Charly Garcia en su cancién “Los
Dinosaurios” utilizé metéforas para aludir ala desaparicion forzada de personas, una practica comun durante el
régimen militar, mientras que la cancién “Cancién para mi muerte” de Sui Generis hablaba de la desesperanza
y el sentimiento de clausura que muchos jévenes experimentaban en esa época. Fue asi como la musica tendia
a evitar temas politicos explicitos para evadir la censura, adoptando tonos melancélicos o abstractos (Novaro
& Palermo, 2003).

Conlaapertura democratica, el rock en espaniol, liderado por bandas como Soda Stereo, emergié como un
simbolo de renovacién y resistencia cultural. Esta musica ofrecia una forma sutil de resistencia, enfocdndose en
la renovacién estética y la exploracion de temas personales, resonando con una juventud que buscaba redefinir
su rol en una sociedad en transformacién (Secul Giusti, 2017). La transicién permitié a los musicos abordar
temas mds diversosy expresarse de manera mds abierta, lo que contribuy¢ al desarrollo de una identidad cultural
renovada en Argentina.

Chile: Transicion Democritica y el Rol de la Misica.

En Chile, la dictadura de Augusto Pinochet, establecida en 1973 tras un golpe de estado que derrocé al
gobierno de Salvador Allende, se caracteriz6 por una represion brutal, incluyendo la desaparicién, tortura y
ejecucion de opositores politicos. Este régimen se mantuvo hasta los anos 80, cuando comenz6 a debilitarse
debido a la creciente oposicion interna y la presién internacional. El punto culminante de este debilitamiento
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fue el plebiscito de 1988, en el cual la mayoria de los votantes rechazé la continuidad del régimen de Pinochet.
Dicho evento, seguido por las elecciones libres en 1989, marcaron el fin de la dictadura y el inicio de un proceso
de transicién democratica (Visquez et al., 2018). Pese a la historia violenta de la Dictadura, cabe mencionar
que, la transicion chilena fue un proceso relativamente pacifico y negociado, aunque dejo sin resolver aspectos
autoritarios como la permanencia de Pinochet como comandante en jefe del ejército ylainfluencia de las Fuerzas
Armadas en la politica.

Durante la dictadura chilena, la musica de protesta fue un vehiculo crucial de expresion y resistencia.
Artistas como Victor Jara, quien fue asesinado por el régimen, se convirtieron en simbolos de la lucha contra
la opresion. Su musica, cargada de mensajes sociales y politicos, resonaba con las experiencias de quienes
sufrian bajo el régimen autoritario. Otros musicos, como Inti-Illimani y Quilapaytn, también desempenaron
un papel fundamental en el movimiento de la Nueva Cancién Chilena, el cual combinaba la musica tradicional
latinoamericana con letras de contenido politico y social, siendo fuertemente reprimidos y exiliados durante la
dictadura (Fairley, 1984; Illanes, 2006).

Décadas después, bandas de rock como Los Prisioneros continuaron haciendo uso de la musica como una
herramienta para articular las frustraciones y demandas de una juventud desilusionada y desesperanzada. Sus
letras abordaban directamente temas de injusticia social y represion, convirtiéndose en himnos de resistencia
que desafiaron la censura y movilizaron a segmentos importantes de la poblacién chilena. Canciones como “El
baile de los que sobran” y “Por qué no se van” criticaron abiertamente las desigualdades sociales y econdémicas

)
resonando profundamente con aquellos que se sentian marginados por el sistema (McSherry, 2001). Es de anotar
que la musica de estos artistas y bandas no solo documentaron las luchas y aspiraciones del pueblo chileno en
aquella época, sino que también sirvieron como un medio para mantener viva la esperanza y la solidaridad en
tiempos de represion, proporcionando apoyo e inspiracion en los tiempos actuales.

Como se observa, las transiciones democraticas en Argentina y Chile representaron procesos histdricos
complejos que transformaron profundamente la politica yla sociedad de estos paises. En ambos casos, la musica,
y en particular el rock, jugé un papel crucial como forma de resistencia cultural y medio de expresion de las
nuevas generaciones, siendo un fenémeno que destacé la importancia del arte como vehiculo de resistencia y
resiliencia en contextos de cambio politico y social. A continuacién, se explorard en términos generales como
lasbandas Soda Stereo y Los Prisioneros contribuyeron a estos procesos, ofreciendo perspectivas contrastantes
de resistencia y renovacién cultural.

Musica y resistencia.

La resistencia, como concepto general, se refiere a una oposicién activa a las estructuras y normas
establecidas que buscan imponer una cierta realidad. Es decir, la resistencia se manifiesta como un acto de
confrontacion ante las fuerzas que intentan mantener el status quo y limitar la diversidad de pensamiento y
accion. En el contexto de las artes, esta resistencia no solo se expresa como un rechazo alo existente, sino también
como una postura ética que cuestiona y desafia las estructuras de poder. De esta manera, el arte se convierte en
un medio para explorar y representar alternativas, permitiendo a los individuos y comunidades experimentar
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y visualizar nuevas formas de existencia y conciencia que desafian las normas impuestas. Esto implica una
reconfiguracién consciente de la experiencia, donde el acto creativo se convierte en una forma de resistencia que
no solo denuncia injusticias, sino que también imagina y propone otras posibilidades de vida (Almasia, 2023).

Es asi como las artes han desempenado un papel crucial en la resistencia cultural alo largo de la historia,
sirviendo como medio para expresar disidencia, articular demandas de cambio y unir alas comunidades en torno
de causas comunes. Por ejemplo, durante los periodos de dictaduras en América Latina, la musica de protesta
actud como un vehiculo fundamental para desafiar la opresiéon y promover la conciencia social. Esta forma de ver
alasartes tienela capacidad inica de simbolizar y comunicar experiencias colectivas de sufrimiento y resistencia,
convirtiéndose en una herramienta significativa para cuestionar las estructuras de poder. Por consiguiente, la
musica toma mds sentidos, donde no solo documenta y refleja las experiencias de la gente, sino que también las
transforma en una narrativa que puede movilizar alas masas y fomentar un sentido de solidaridad y comunidad
(Rodriguez-Sénchez, 2019).

En particular, durante las transiciones democraticas, la musica ha adquirido un papel destacado al
proporcionar un espacio seguro parala expresion de deseos de justicia. Este arte no solo reflejala resistencia,
sino que también la facilita al motivar a los ciudadanos a participar en procesos democréticos. De esta
manera, la musica actiia como un catalizador para el cambio, manteniendo viva la esperanza en tiempos
de incertidumbre y ofreciendo un medio para que las personas se unan en torno a un objetivo comun de
libertad y equidad.

Esimportante sefialar que la funcién del arte como resistencia va mds alld de la simple oposicion; implica
una transformacion activa delarealidad. En este sentido, la resistencia no es solo una reaccion contralo existente,
sino una fuerza creativa que busca construir nuevas realidades y formas de ser, sentir, pensar y relacionarse. Asi, a
través del arte, y en particular de lamusica, es posible crear mundos y atmdsferas diferentes, ofreciendo una manera
de resistir la realidad opresiva o incluso de reconfigurar las memorias de dolor. Esta capacidad transformadora
del arte es esencial en momentos de crisis y cambio, ya que permite a las sociedades no solo resistir, sino también
reimaginar y reconstruir su pasado, presente y futuro (Scarnatto y De Marziani, 2018).

Musica y Resiliencia.

La resiliencia, en un sentido general, se refiere a la capacidad de un individuo o comunidad para
adaptarse, superar y crecer ante la adversidad. Este concepto se ha desarrollado ampliamente en el campo de la
psicologia positiva, donde se entiende como un proceso dindmico que involucra no solo la resistencia frente a
situaciones dificiles, sino también la habilidad de aprender y fortalecerse a partir de ellas (Ortega Gonzalez &
Mijares Llamozas, 2018). En lugar de verse inicamente como la capacidad de resistir, la resiliencia implica una
transformacién activa en la cual las personas y las comunidades logran encontrar nuevas formas de interpretar
y manejar las experiencias adversas, promoviendo asi un desarrollo positivo incluso en contextos de crisis
(Encrucijada Democritica, 2023).

Avances en educacion y humanidades - vol. 4 No. 1 Enero-junio 2024 issn: 2539-5386 57



En el dmbito de las artes, y particularmente en la musica, la resiliencia se manifiesta como un medio
relevante para procesar y expresar experiencias dificiles, al tiempo que fomenta un sentido de identidad y
comunidad, facilitando la expresion de emociones, asi como la sanacion cultural, social y personal. Este proceso
no solo ayuda alas personas a sobrellevar el estrés y el trauma, sino que también puede catalizar cambios sociales
al promover la reflexién y la accién colectiva (Resiliencia Democrética, 2023).

En contextos de transiciéon democratica, donde las sociedades estan en proceso de redefinir sus estructuras
y valores, la musica juega un papel crucial en la resiliencia. Sirve como un espacio parala expresion de aspiraciones
democraticas y la construcciéon de nuevas narrativas que pueden unir a las personas en torno a un sentido
compartido de propoésito y direccion. Consecuentemente, la musica ofrece una plataforma para la denuncia de
injusticias yla articulacion de deseos de cambio, facilitando el proceso de adaptacién y transformacion social. Asi,
al proporcionar un medio para el reconocimiento, la celebracion de la diversidad cultural y la memoria colectiva,
la musica también ayuda a las comunidades a fortalecer su identidad y cohesion en tiempos de incertidumbre,
brindando oportunidades de crecimiento y cambio positivo. Por lo tanto, en periodos de transiciéon democratica,
la musica se erige como un recurso vital para fomentar la resiliencia, proporcionando un espacio parala expresion
creativa y el fortalecimiento de los lazos comunitarios (Ortega Gonzalez & Mijares Llamozas, 2018).

III. ELROCK COMO RESISTENCIAY RESILIENCIA.

En el contexto de las transiciones democréticas en Latinoamérica, el rock se posicioné como un medio
influyente y desafiante de las normativas dictatoriales. Este género musical, inicialmente restringido por regimenes
autoritarios en México, Argentinay Chile debido a suasociacién con movimientos de contraculturay suinfluencia
enlosjovenes, emergié como un simbolo de resistencia. El rock se convirtié en una voz de oposicion que no solo
cuestionaba el poder establecido, sino que también articulaba un sentido de identidad y cohesién comunitaria
en un momento de represion politica y social.

Adaptindose alasrealidadeslocales y expresiandose en el idioma nativo, el rock en espafiol abordé las luchas
y desafios de las sociedades latinoamericanas, resonando con el publico durante y después de las transiciones
democraticas. Bandas como Soda Stereo y Los Prisioneros ilustraron como estas musicas podian manifestar
formas de resistencia y resiliencia. Los Prisioneros, en particular, ofrecieron una confrontacién mas explicita
a través de sus letras criticas que abordaban temas como la desigualdad social, la represion y la influencia del
neoliberalismo en Chile. Sus canciones, como “El baile de los que sobran” y “Latinoamérica es un pueblo al sur
de Estados Unidos”, denunciaron las injusticias del régimen militar y la exclusién social, utilizando un lenguaje
directo y contundente que resoné ampliamente entre los jévenes y los sectores marginados de la sociedad
(Periferia, 2009).

Por otro lado, Soda Stereo en Argentina opt6 por una resistencia mas sutil y resiliente, enfocada en la
renovacion a través de innovaciones estilisticas y musicales. Mientras que su musica no siempre abordaba temas
politicos de manera explicita, su enfoque en la creatividad y la exploracion artistica ofrecié una alternativa cultural
que contrastaba con la realidad dictatorial. Su dlbum debut, lanzado en 1984, marcé un cambio significativo
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en la escena musical argentina, no solo por su calidad musical sino también por su capacidad de conectarse con
las emociones y aspiraciones de una juventud que buscaba una salida del pasado represivo hacia un futuro mas
libre y diverso (AméricaEconomia, 2014).

En ambos casos, el rock sirvié como un medio para expresar resistencia y promover la resiliencia en
contextos de transicion democratica. Al proporcionar una plataforma para la expresion de criticas sociales y
politicas, asi como para la exploracion de nuevas identidades y valores, el rock en espanol no solo desafi6 las
estructuras de poder existentes, sino que también ayudé a construir una nueva narrativa cultural que apoyaba
el proceso de democratizacion y recuperacion social.

iOvye, te hacen falta vitaminas!: El Caso de Soda Stereo.

Los integrantes de Soda Stereo, Gustavo Cerati, Zeta Bosio y Charly Alberti, crecieron en Argentina
durante la dictadura militar que gobern¢ el pais desde 1976 hasta 1983. Este periodo estuvo marcado por una
intensa represion politica, censura y violaciones de derechos humanos. La banda emergi6 durante la transicién
democratica, un tiempo de apertura y renovacion social y cultural, siendo un contexto que influyé veladamente
en sumusica, la cual también se convirtié en un medio para cuestionar de manera indirectalaidentidad cultural
y social de Argentina.

Soda Stereo vio en la musica un medio para expresar un deseo de cambio y revitalizacion, reflejando
el espiritu de una juventud que buscaba nuevas formas de expresion en una sociedad que salia de un periodo
oscuro. Su sencillo “;Oye, te hacen falta vitaminas!” es un ejemplo claro de esta actitud, con letras que instanala
accionylarevitalizacion. Asi, la cancion sugiere una necesidad de inyectar energia y pasion en la vida cotidiana,
instando ala audiencia a superarla apatiay a enfrentarse alos desafios con optimismo. Esta invitacién ala accién
y lavitalidad puede entenderse como una forma de resistencia, en tanto que desafia la inercia y la conformidad,
promoviendo en cambio una actitud proactiva y positiva. Al mismo tiempo, es un acto de resiliencia, ya que
implica adaptarse y prosperar a pesar de las dificultades, siendo la musica una herramienta para superar las
adversidades y fomentar un sentido de renovacion y esperanza.

El analisis de otras letras y el estilo musical de Soda Stereo, como en las canciones “Nada Personal” y
“Signos”, muestra también una exploracién de temas de introspeccién y cambio. “Nada Personal” aborda la
desconexién emocional en una era de creciente dependencia tecnolégica, criticando la superficialidad en la
comunicacion y la falta de autenticidad en las relaciones humanas. La frase “Sinceramente seria tan bueno
tocarte, pero es indtil, tu cuerpo es de ldtex y no siento nada” subraya esta critica aludiendo a la artificialidad
en las interacciones humanas, donde el contacto y la conexién auténtica se ven sustituidos por una interaccién
superficial y deshumanizada. Esta critica es una forma de resistencia al cuestionar las normas sociales prevalentes
que valoran la superficialidad sobre la autenticidad.

Por otrolado, en “Signos”, labanda exploralaincertidumbre y complejidad de las relaciones, con metaforas
que sugieren una bisqueda constante de significado y conexion en un mundo confuso y cambiante. La repeticion
del término “signos” en el coro alude ala busqueda de sefiales o indicios que puedan ayudar a entender mejor las
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dindmicasinterpersonales ylas emociones involucradas. Esto refleja una forma de resiliencia, en tanto quelaletra
expresa la aceptacion de la incertidumbre y la complejidad como partes inherentes de las relaciones humanas,
fomentando a su vez una actitud de exploracién y comprensién continua en lugar de una resolucién definitiva.

La recepcién del publico argentino y latinoamericano hacia la musica de Soda Stereo fue notablemente
positiva. La banda no solo ayudé a definir el sonido del rock en espanol, sino que también influencié a futuras
generaciones de musicos, permaneciendo enla memoria colectiva como un simbolo de una era de transformacién
y esperanza. A través de suinnovador enfoque estilistico y lirico, Soda Stereo contribuy® significativamente ala
construccién de una nueva narrativa cultural que apoyaba el proceso de democratizacidén y recuperacién social
en Argentina y en otros paises de América Latina (AméricaEconomia, 2014).

“El Baile de los que Sobran”: El Caso de Los Prisioneros.

Labanda Los Prisioneros, formada en 1983 por Jorge Gonzalez, Miguel Tapia y Claudio Narea, surgi6 en
un contexto de dictadura bajo el régimen de Augusto Pinochet en Chile. Durante este periodo, la agrupacién se
destaco por su capacidad de articularlas frustraciones y aspiraciones de una juventud ninguneada. Sus canciones
abordaban temas que resonaban con una generacién que se encontraba atrapada en un sistema educativo ylaboral
que, a pesar de prometer progreso y movilidad social, los dejaba excluidos del crecimiento econémico y social.
Esto los llevaba a una situacién de desesperanza y marginacion, evidenciando la falta de oportunidades en una
sociedad profundamente desigual. Los Prisioneros retrataron esta realidad en su obra, incluyendo canciones
emblemadticas como “El baile de los que sobran”, “Por qué no se van”, “We are sudamerican rockers” y otras
(Osorio Taborda, 2021).

“El Baile de los que Sobran” es un ejemplo emblematico de la obra de Los Prisioneros. Compuesta en
1986, esta cancién se convirtié en un himno de protesta no solo durante la dictadura de Pinochet sino también
en movimientos sociales contempordneos en Chile y otros paises de América Latina, como Colombia. La letra
aborda directamente la promesa incumplida de movilidad social a través de la educacion, con lineas como “Nos
dijeron cuando chicos, jueguen a estudiar, los hombres son hermanos y juntos deben trabajar,” que reflejan
una ensenanza enganosa sobre la igualdad de oportunidades. La cancién también expresa resistencia ante esta
promesa rota con la linea “Unete al baile de los que sobran, nadie nos va a echar de mas, nadie nos quiso ayudar
de verdad,” resaltando la exclusion y la falta de apoyo real para los jévenes. Esto se produce en un contexto de
politicas neoliberales que, aunque prometian crecimiento y progreso, en realidad perpetuaban la desigualdad y
la exclusién para gran parte de la poblacién (Periferia, 2009).

Elimpacto de Los Prisioneros fue significativo tanto en términos culturales como politicos, especialmente
para los jovenes latinoamericanos de la época. A pesar de la censura impuesta por el régimen de Pinochet, que
prohibio la difusién de su musica en medios oficiales, la banda logré convertirse en una voz potente dentro del
movimiento de resistencia y solidaridad para muchos chilenos que se sentian excluidos y oprimidos. No solo
desafiaron directamente las politicas del régimen a través de la denuncia yla movilizacién social, sino que también
ofrecieron una forma de catarsis y esperanza a través de su estilo disco-rock, que combinaba ritmos bailables
con letras criticas y conscientes. Esta combinacion permitié a los oyentes no solo disfrutar de la musica, sino
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también desarrollar una conciencia politica, asegurando a Los Prisioneros un lugar importante en la memoria
colectiva de Chile y América Latina (El Comercio, 2024; Osorio Taborda, 2021).

IV. ENFOQUES CONTRAPUESTOS DE RESISTENCIAY RESILIENCIA:
LA RENOVACION DE SODA STEREO Y LA CONFRONTACION DE LOS
PRISIONEROS.

Como se ha observado alo largo de este ensayo, Soda Stereo y Los Prisioneros representan dos enfoques
distintos de resistencia y resiliencia musical durante las dictaduras y las transiciones democraticas en América
Latina. Mientras que Soda Stereo adopt6 un enfoque mds introspectivo y desafiante en la renovacion de los
modos de hacer musica y repensar la realidad, Los Prisioneros optaron por una confrontacién abierta y directa
con las estructuras de poder.

Labandaargentina, liderada por Gustavo Cerati, adopté un enfoque estético que enfatizabala creatividad
ylaintrospeccion personal. Sus canciones a menudo evitaban comentarios politicos explicitos, aunque reflejaban
el espiritu cultural de su época, marcado por la transicién democratica. Este enfoque permitia a Soda Stereo
conectarse con unajuventud desencantaday fatigada por afios de opresién y censura, que buscaba nuevas formas
de expresion y un sentido de esperanza en una sociedad en transformacién. Este enfoque optimista contrastaba
con otras bandas de la época que podrian haber adoptado un tono mdas sombrio o confrontativo. Sin embargo,
Soda Stereo opt6 por una resistencia cultural que implicaba una propuesta de cambio y esperanza, enfocdndose
en la resiliencia personal y estérica a través de la musica (AméricaEconomia, 2014).

En contraste, Los Prisioneros, formados en Chile durante la dictadura de Augusto Pinochet, utilizaron su
musica como una herramienta de denuncia social y politica. Sus canciones abordaban directamente temas como
la desigualdad social, la represion y la influencia del neoliberalismo en Chile. “El Baile de los que Sobran” es un
ejemplo emblemdtico de su enfoque confrontacional, denunciando la promesa incumplida de movilidad social a
través de la educacion yla exclusion de los jovenes de los beneficios econdmicos prometidos por las politicas del
régimen. Esta cancién no solo se convirtié en un himno de resistencia durante la dictadura, sino que también
ha resonado en movimientos sociales contemporaneos, evidenciando la capacidad de la musica para trascender
contextos especificos y continuar inspirando a nuevas generaciones (Periferia, 2009; El Comercio, 2024).

La comparacién entre estas dos perspectivas destaca como la musica puede adaptarse a diferentes
contextos politicos y culturales para expresar resistencia y resiliencia. Soda Stereo, con su enfoque mas sutil
y estilisticamente innovador, ofrecié una forma de resistencia que enfatizabala creatividad y la introspeccion
como medios para enfrentar y superar el legado de la represién. En cambio, Los Prisioneros utilizaron un
enfoque mas directo y confrontacional, usando su musica para articular un rechazo explicito a las politicas
del régimen y movilizar a las masas. Ambas maneras de manifestarse, aunque distintas en su ejecucion,
muestran cémo la musica puede ser un vehiculo para la resistencia cultural y la resiliencia en contextos de
opresioén y cambio politico.
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Las conclusiones del ensayo destacan la relevancia continua de la musica como herramienta de resistencia
cultural y resiliencia en contextos contemporaneos, donde las sociedades enfrentan nuevos desafios de
desigualdad y represion. Estudiar casos como los de Soda Stereo y Los Prisioneros ofrecen valiosas lecciones
sobre el poder del arte para inspirar y movilizar cambios sociales significativos.

Durante las transiciones democraticas en América Latina, ambas bandas utilizaron su musica para
resistir y responder a la opresion politica. Mientras que Soda Stereo, con su enfoque en la renovacién cultural
y estética, promovia una visién de futuro esperanzadora y resiliente, Los Prisioneros adoptaron una postura
mas confrontacional, denunciando directamente las injusticias y la exclusion social impuestas por las politicas
neoliberales y el régimen autoritario. Estos enfoques distintos reflejan como la musica puede adaptarse a diferentes
contextos politicos y culturales, desempefiando roles cruciales en la formacién de identidades colectivas y la
movilizacién social.

En contextos postdictatoriales, como los vividos por Soda Stereo, la musica no solo sirvié como medio
de expresion y creatividad, sino también como una forma de resistencia al estancamiento cultural. Al proponer
una renovacion estilistica y temdtica, Soda Stereo contribuy6 a la creacion de una nueva normalidad, libre de
las sombras del pasado dictatorial. Sin embargo, este enfoque puede ser visto criticamente, ya que la renovacion
sin un proceso adecuado de memoria y justicia podria llevar a la impunidad y al olvido no consensuado, donde
las victimas de violaciones a los derechos humanos y sus familias no encuentran reconocimiento ni reparacion.

La musica, como forma de resiliencia, ofrece un espacio parala sanacién y el fortalecimiento comunitario,
permitiendo a las sociedades adaptarse y superar los traumas del pasado. Asi, en tiempos de cambio e
incertidumbre, la musica puede servir como un catalizador parala cohesion social y la accidn colectiva, ayudando
alas comunidades a fortalecer su identidad y a construir narrativas inclusivas y diversas.

En conclusidn, abordar el tema de la mudsica como una forma de resiliencia y resistencia en contextos
postdictatoriales no solo ofrece una perspectiva enriquecedora sobre la adaptacién cultural, sino que también
subraya la necesidad de procesos de memoria y justicia para una verdadera reconciliacién social. Estos procesos
son fundamentales para garantizar que las sociedades puedan avanzar de manera inclusiva, reconociendo y
reparando las injusticias del pasado mientras se construye un futuro mas equitativo y democratico.
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