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RESUMEN

Escherichia coli 0157: H7 pertenece a uno de los virotipos enterohemorragicos productores de Enfermedades
Transmitidas por Alimentos (ETA). Se ha asociado con colitis hemorragica, sindrome urémico hemolitico y
purpura trombocitopénica en seres humanos. El objetivo de este estudio fue el de establecer la presencia de
Escherichia coli 0157:H7 en explotaciones porcinas tecnificadas y carne bovina del departamento de Cérdoba.
El estudio se llevd a cabo durante los meses de marzo y septiembre de 2001 en el Instituto de Investigaciones
BiolGgicas del Tropico (1I1BT) de la facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad de Cérdoba.
Se procesaron 325 muestras fecales de porcinos, 100 muestras de canal bovina y 20 muestras de carne molida.
El procesamiento microbiolégico de los especimenes siguid protocolos estandarizados. Los resultados mostraron
una frecuencia de aparicion de Escherichia coli 0157: H7 de 4.6% en muestras fecales porcinas en el
departamento de Coérdoba, 2% en canales bovinas y 10% en carne molida. Los resultados de resistencia y
sensibilidad a los antibiéticos en las cepas de Escherichia coli 0157: H7 aisladas, muestran una sensibilidad
del 100% a la ciprofloxacina, gentamicina, ampicilina sulbactam, amikacina, cefaclor y ampicilina. Se encontré
una resistencia del 89.4% a la tetraciclinay 21% a trimetoprim sulfametoxasol. El trabajo permitié concluir que
las frecuencias de aparicién de Escherichia coli 0157: H7 en muestras coprolégicas porcinas, canal bovina y
productos carnicos para consumo humano son altas en el departamento de Cérdoba.
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ABSTRACT

Escherichia coli O157:H7 belongs to one of the virotypes producing enterohemorragic illnesses transmitted by
food (food borne disease). It has been associated with Hemorragic colitis, Uremic Hemolitic Syndrome and
Trombocitopenic Purple in human. The objective of this study it was to establish the presence of Escherichia coli
0O157:H7 in swinish tecnified explotations and bovine meat in the department of Cérdoba. The study was carried
out during the months of March and September 2001 at the Biological Tropical Investigation Institute (IIBT) and
the Faculty of Veterinary and Zootecnic of University of Cérdoba. 325 fecal swinish samples were processed 100
samples of bovine channel and 20 samples of ground meat. The microbiological protocol was carried out by
standardized protocols. The results showed a frequency of Escherichia coli O157:H7 of 4.6% in swinish fecal
samples in the department of gives Cérdoba, 2% in bovine channels and 10% in ground meat. The results of
sensitivity in Escherichia coli O157:H7, found of 100% to the ciprofloxacina, gentamicina, ampicilin sulbactam,
amikacin, cefaclor and ampicilin. It was a resistance of 89.4% to the tetracycline and 21% to trimetoprim-
sulfametoxasol. The work allowed to conclude that the frequency of Escherichia coli O157:H7 in fecal swinish,
bovine channel and meat products for human consumption is high in the department of Cérdoba.

Key woords: E.coli 0157: H7, Bovines, Meats, Porcinos, Cordoba.
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INTRODUCCION

Escherichia coli 0157:H7 pertenece a uno de los
virotipos enterohemorragicos productores de
Enfermedades Transmitidas por los Alimentos (ETA). Se
ha asociado con colitis hemorragica, sindrome urémico
hemolitico y purpura trombocitopénica en seres
humanos. Se aislo por primera vez en el afio 1982, en
los EE.UU., a partir de un brote de colitis hemorragica
debido al consumo de hamburguesas elaboradas con
carne bovina. A partir de entonces fue incrementandose
el nimero de notificaciones de brotes y casos a nivel
mundial, comprobandose la participacion de algunos
alimentos de origen animal en su transmisién y el papel
del ganado vacuno como reservorio. Actualmente se
exige la ausencia de este microorganismo en algunos
mercados internacionales de productos carnicos (Aponte
et al 1999, Chapman et al 1997).

El reservorio principal de E.coli enterohemorragico
(ECEH) es el ganado bovino y otros rumiantes y se
han asociado a numerosos brotes al consumo de
carne de buey y leche cruda. Una amplia gama de
otros productos alimenticios como queso, yogurt,
chorizos, zumo de manzana, semillas germinadas y
lechuga han sido asociados a brotes de infecciones
por ECEH. Otros vehiculos de transmisién son el agua
contaminada y el contacto directo o indirecto con
los animales. La propagacion por contaminacién de
una persona a otra, observada en brotes, demuestra
gue la dosis infectante es muy baja.
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El objetivo de este estudio fue el de establecer la
presencia de Escherichia coli 0157:H7 en
explotaciones porcinas tecnificadas y carne bovina
del departamento de Cordoba.

MATERIALES Y METODOS

El estudio se llevd a cabo durante los meses de marzo
y septiembre del afio 2001 en el Instituto de
Investigaciones Biolégicas del Trépico (IIBT) de la
facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la
Universidad de Cérdoba. Se procesaron 325 muestras
fecales de porcinos, 100 muestras de canal bovina y
20 muestras de carne molida obtenidas en diferentes
lugares del municipio de Monteria.

Se aplico la férmula estadistica de poblaciones finitas
y se calculo el tamafio de 325 muestras fecales
porcinas con un nivel de confiabilidad del 95% y un
margen de error del 5.4%. Para determinar el tamafio
de la muestra se tuvo en cuenta el inventario de
ganado porcino para el departamento de Cérdoba
realizado por el ICA en el segundo semestre del 2000
(Tablas 1 y 2). El muestreo se efectué en granjas
porcicolas tecnificadas que poseen razas como
Landrace, York, Duroc, Pietrain. Se muestrearon tanto
machos como hembras y de todas las etapas
productivas incluyendo gestacion, lactancia,
precebos, levante y ceba.

Tabla 1. Resumen de inventario de ganado porcino en el departamento de Cérdoba segundo
semestre de 2000.
SEXO 0 - 8 MESES >DE 8 MESES TOTAL
Machos 79.717 74.459 154.186
Hembras 80.670 70.759 151.429
TOTAL 160.387 145.228 305.615

FUENTE: ICA Regional Cérdoba. Monteria, 2000
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Tabla 2.  Asignacién porcentual de muestras coproldgicas porcinas por municipio

MUNICIPIO PARTICIPACION NUMERO DE MUESTRAS

Monteria 36.9% 120
Cereté 13.8% 45

Planeta Rica 18.4% 60

Sahagun 21.5% 70
Ciénaga de Oro 9.2% 30

TOTAL 100% 325

Toma de muestra directamente del recto del animal con
hisopos estériles.

\:
Preenriquecimiento en agua peptonada al 1% por 24 horas a 37°C.
2
Cultivo en Agar McConkey sorbitol durante 24 horas a 37°C.

)

Cepas sorbitol negativas se les realizé un subcultivo en Agar McConkey sorbitol durante 24 horas a 37°C con el fin
de aislarlas y purificarlas.

\2
Biotipificacion
{
Serotipificacion
\2

Prueba de susceptibilidad antimicrobiana por el método de difusién en disco de Bauer Kirby.

Figura 1. Metodologia del procesamiento de muestras
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RESULTADOS
Tabla 3. Frecuencia de aparicion de Escherichia coli 0157:H7 en muestras coproldgicas porcinas
PORCICOLA MUNICIPIO MUESTREO POSITIVAS PORCENTAJE
UNICOR C. DE ORO 30 2 6.6%
CATIVAL PTA RICA 60 4 6.6%
PROVIDENCIA SAHAGUN 70 3 4.2%
HECTAREA MONTERIA 70 4 5.7%
COLOMBIANA | MONTERIA 50 2 4%
VILLA NELLY CERETE 45 0 0%
TOTAL 325 15 4.6%
(o) 0,
7,00%1 6 6’
6,00%-/_ 4.85%
oo 4,20%
4,00%-/_
3,00%-/_
2,00%-/_
ot 0%
0,00%-
C.DEORO PTARICA SAHAGUN MONTERA  CERETE
Figura 2. Frecuencia de aparicion por municipios de Escherichia coli O157:H7 en muestras porcinas.

Tabla 4. Frecuencia de apariciéon de Escherichia coli 0157: H7 en muestras de canal bovina.
FRIGOROFICO MUESTREO POSITIVAS PORCENTAJE
FRIGOSINU 70 0 0%
FRIGOCER 30 2 6.6%
TOTAL 100 2 2%
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Tabla 5. Frecuencia de aparicién de Escherichia coli 0157: H7 en muestras carnicas.
MUESTRAS PORCENTAJE
POSITIVAS 2 10%
NEGATIVAS 18 90%
TOTAL 20 100%
Tabla 6. Susceptibilidad y resistencia antibidtica en cepas aisladas de Escherichia coli 0157: H7
No. | MUESTRA ESPECIE TIPO SENSIBILIDAD RESISTENCIA
1 6 Porcina Fecal | CIP-Te-CN-SAM-AMP-AK-CEC SXT
2 12 Porcina Fecal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
3 33 Porcina Fecal CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
4 46 Porcina Fecal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
5 50 Porcina Fecal [ CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
6 78 Porcina Fecal CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC Te - SXT
7 118 Porcina Fecal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
8 120 Porcina Fecal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
9 146 Porcina Fecal CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
10 199 Porcina Fecal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
11 210 Porcina Fecal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
12 214 Porcina Fecal CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
13 228 Porcina Fecal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
14 253 Porcina Fecal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
15 254 Porcina Fecal CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
16 1C Bovina Carne | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-Te SXT
17 2C Bovina Carne | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
18 1M Bovina Canal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC-SXT Te
19 2M Bovina Canal | CIP-CN-SAM-AMP-AK-CEC Te - SXT

CIP=Ciprofloxacina, Te=Tetraciclina, CN=Gentamicina, SAM=A. Sulbactam, AMP=Ampicilina,
AK=Amikacina, CEC=Cefaclor, SXT=T. Sulfametoxasol
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El procesamiento microbioldgico de los especimenes
sigui6 protocolos estandarizados (Figura 1). Se tomo
la incapacidad de la E. coli 0157:H7 de fermentar
sorbitol para establecer la diferencia con respecto a
otras cepas de la E. coli. A partir de estas se
determind el biotipo con pruebas bioquimicas
tradicionales. Las colonias sospechosas se
serotipificaron con el Kit de Serotipificacion Latex E.
coli 0157:H7 (Oxoid limited, Hamshire, DR620M,
England) y el Kit de Serotipificacion Latex E. coli H
antiserum H:7 (Becton Dickson and Company
Cockeysville, USA); las cepas identificadas como E.
coli 0157:H7 se les practicaron pruebas de
susceptibilidad antimicrobiana por el método de
difusién de Bauer-Kirby (Bonardi et al 1999, Chapman
1994).

Los antibidticos utilizados en la determinacién de
susceptibilidad antimicrobiana fueron: ciprofloxacina
(CIP) [5u4], tetraciclina (Te) [30ug], gentamicina (CN)
[10pg], A. sulbactam (SAM) [20ug], ampicilina
(AMP) [10pg], amikacina (AK) [30ug], cefaclor (CEC)
[30ug], T. sulfametoxasol (SXT) [25ug].

DISCUSION

Las cepas de Escherichia coli 0157:H7 o E. coli
enterohemorragicas son conocidas por ser uno de
los principales agentes infecciosos responsables de
la colitis hemorragica.

Las tasas de incidencia de la infeccion de E. coli
0157:H7 son desconocidas en la gran mayoria de
los paises en vias de desarrollo. En Colombia se
calcula en 4.7%; Argentina, Chile y Uruguay poseen
tasas de incidencia semejantes a las de Colombia.

(Blanco J. et al 1998, Blanco J. et al 1993, Blanco
M. et al 2000), estudiaron en Espafia la presencia
de ECEH, durante 1992 a 1998, en las heces de
3.693 pacientes humanos con diarrea o cualquier
otra alteracion gastrointestinal que acudia al servicio
de urgencias. Se detectaron 11 casos de E. coli 0157,
asi como 61 casos de E. coli no-0157.

En otros estudios realizados en 1998 por (Mattar S.
et al 1998, Méttar S. et al 1998), en una poblacién
pediatrica en Santa Fe de Bogotd, se establecié una
prevalencia de 7.2% en nifios con gastroenteritis
aguda, después de evaluar 538 especimenes
diarréicos de los cuales 39 cepas correspondieron a
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Escherichia coli 0157:H7. Sin embargo, se
desconocen datos del resto del territorio colombiano.

Esta claramente establecido que el ganado bovino
actia como reservorio de los ECEH. En un estudio
efectuado por Heuvelink en Holanda en 1996 se
detectaron ECEH 0157:H7 en 7 de las 10
explotaciones de ganado vacuno examinadas, se
encontro un 7% (75 de 1152) de animales portadores.
Blanco encontré cepas de ECEH en el 90% de las
granjas gallegas de vacuno muestreadas entre 1980
y 1995, con el 26% (382/1.456) de los animales
estaban colonizados por ECEH no-0157 y el 0.9%
(13/1.456) por ECEH altamente virulentos del serotipo
0157: H7 (3,4). En 1999 fue investigada la presencia
de ECEH 0157:H7 en las heces de 326 terneros sanos
procedentes de 138 explotaciones ganaderas
localizadas en las cuatro provincias espafiolas. Las
cepas de ECEH 0157:H7 se detectaron en 33 (10%)
animales de 27 (20%) de explotaciones (Blanco J. et
al 1993, Blanco M. et al 2000). Los resultados
encontrados en Espafia son similares a los
encontrados en Holanda, Italia, Inglaterra y
Checoslovaquia, e indican que aproximadamente el
10% de los terneros llevan en sus heces ECEH
0157:H7 altamente virulentos para los seres
humanos. Otros estudios de Escherichia coli 0157:
H7 en bovinos demuestran una prevalencia de 0.97%
(2/207) en Inglaterra; 1.5% (3/210) en Canada,
0.77% (2/259) en Alemania,0.37% (1/269) en
Winsconsin. Estudios de este tipo realizados en
Colombia revelan tasas de prevalencia de 9.8% en
el departamento de Cundinamarca y 3.2% en el
departamento del Meta. En 1999 se establecio la tasa
del 9.2% en el departamento de Cordoba. Estos
estudios demuestran el alto riesgo de contaminacion
ya que existe una relacion directa entre la presencia
de Escherichia coli 0157:H7 en bovinos distribuidos
comercialmente y el manejo de las canales en los
mataderos.

Aunque las cepas de son inocuas para nuestras
especies domésticas, existen otras cepas
verotoxigénicas que permanecen en el ganado
porcino, las cuales son productoras de la toxina VT2e
que esta implicada en la enfermedad de los edemas
de estos animales. Dicha enfermedad se presenta
bruscamente entre las 6 y 14 semanas de edad, con
incoordinacién, edema de los parpados, de la region
del cardias del estdmago y en otras partes del cuerpo.
Tiene una letalidad del 10 al 35%; se presenta
especialmente por el estrés producido por el destete,
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los cambios alimenticios y la vacunacion contra la
peste porcina (Garcia 1996).

Con respecto a la frecuencia de aparicidn, nosotros
encontramos un 4.6% en muestras fecales porcinas
en granjas tecnificadas en el departamento de
Cdérdoba. En la distribucion por municipios se
encontré frecuencias de 6.6% en Ciénaga de Oro,
6.6% en Planeta Rica, 4.2% en Sahagun, 4.85% en
Monteria, 0% en Cereté. No podemos explicar la
ausencia de la bacteria en el municipio de Cereté
pues posee las mismas caracteristicas generales, tanto
de instalaciones como de manejo, que las demas
porcicolas muestreadas.

De acuerdo a las caracteristicas de los porcinos que
resultaron positivos a dicha cepa, se encontraron
involucrados animales de todas las razas comerciales
en el pais como Landrace, York, Duroc, Pietrain y
sus respectivos cruces e incluso una linea genética
como la Dekalb (DK). También resultaron positivos
tanto machos como hembras y de todas las etapas
productivas incluyendo gestacién, lactancia,
precebos, levante y ceba.

Es de mucha importancia proyectar posteriores
investigaciones que apunten a estudiar las razas
porcinas nativas y sistemas de explotacion tradicional,
teniendo en cuenta que representan al 97% de las
explotaciones de cria y ceba en el departamento de
Cordoba.

Anélisis realizados en un numero aprecible de
mataderos britanicos, han demostrado la incadencia
de esta bacteria en el ganado sacrificado.

Concretamente, el vacuno es el mas afectado con
una incidencia del 4.7%, seguido del ovino con un
1.8% y del porcino con un 0.16% (4). En Inglaterra 'y
Gales, al menos el 44% de los rebafios de vacuno
de leche tienen un animal infectado. Chapman et al
(1997) aislaron ECEH 0157:H7 en 752 (16%) de 4800
cabezas de vacuno sacrificadas en un matadero de
Inglaterra. Blanco et al (1998) encontraron similares
resultados en Escocia (15% 65/441) y
Checoslovaquia (20% 72/365) respectivamente. En
Espafia detectaron ECEH 0157:H7 en el 7% (12/167)
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de las canales de carne de vacuno examinadas. En
nuestro estudio se encontraron datos similares con
respecto a la frecuencia de aparicidon de Escherichia
coli 0157:H7 en canales bovinas del matadero de
Cereté (6.6%).

Respecto al analisis de la carne molida se encontré
Escherichia coli 0157:H7 en un 10% de las muestras,
resultados importantes ya que se puede evidenciar la
relacién existente entre la contaminacion de canales
en los mataderos y la presencia de la bacteria en
productos carnicos comercializados. Esto si se tiene
en cuenta que las canales de los expendios que
resultaron positivos, provenian del frigorifico de
Cereté que también resulto positivo a dicho patdgeno.

El brote que se produjo en marzo de 1997 en la
localidad de Corralero de la isla de Fuerteventura es
uno de los mas graves de los siete registrados en
Espafia, ya que tres nifios de las 14 personas
afectadas desarrollaron el sindrome urémico
hemolitioco (SUH), uno de los cuales fallecié. Las
evidencias epidemiolégicas sugieren que se trata
probablemente de un brote de origen hidrico por agua
no tratada procedente de un pozo privado
contaminado. La cepa causante pertenecia al fagotipo
2 y era resistente a la tetraciclina, a la estreptomicina
y a las sulfonamidas.

Mattar et al reportaron resistencia a los antibigticos
furazolidona (15%) y trimetoprim sulfametoxasol
(25%). De otro lado, los resultados de resistencia y
sensibilidad a los antibi6ticos en las cepas de
Escherichia coli 0157:H7 aisladas, nos muestra la
alta sensibilidad de estas (100%) a los antibioticos
ciprofloxacina, gentamicina, ampicilina-sulbactam,
amikacina, cefaclor y ampicilina, resultado muy
importante desde el punto de vista epidemiolégico
ya que permite dar un mejor manejo a los antibiéticos
en la terapia de los pacientes y evitar de esta manera
aumentar las tasas de resistencia bacteriana.

Es evidente la presencia de Escherichia coli 0157:H7
en el departamento de Cérdoba, por tal razén se
recomienda realizar estudios epidemiolégicos de las
fuentes de infeccién y aplicar las medidas de
prevencion y control mas eficaces.
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